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Pelnie zycia mozna poczuc takze u jego
kresu. Taki jest sens dzialania hospicjum

LESZNO. STOWARZYSZENIE KOLORY JUZ OD DWOCH LAT PROWADZI HOSPICJUM DOMOWE

NIESTETY, BRAK KONTRAKTU Z NFZ SPRAWIA, ZE Z ICH POMOCY NADAL KORZYSTAJA JEDYNIE NIELICZNI

TS : \ i

Cze$¢ ekipy ze stowarzyszenia Kolory (

iosg pomoc ludziom, kté-

rzy sg u kresu swojego zy-

cia. Lekarze, pielegniarki,

a takze wspolpracujacy

z nimi fizjoterapeuci czy

psycholog dojezdzajg,
do doméw pacjentéw. Wspieraja ich
dobrym stowem, podaja, leki usmie-
rzajace bdl, pobierajg krew do badan,
ale przede wszystkim uczg rodzine
chorego, w jaki sposob opiekowaé sie
iwspierac bliska osobe. Robig to w ra-
mach hospicjum domowego, ktére
leszezyniskie stowarzyszenie Kolory
prowadzi juz od dwdch lat.

- Wehodzimy do doméw, w ktérych
lek przed tym, co nieuniknione, miesza
sie z gniewem i poczuciem bezradnosci.
Brak umiejetnosci opieki nad chorym
i ulzenia mu w cierpieniu tylko to po-
teguje. Stad wiedza i poczucie bezpie-
czenistwa, jakie przekazujemy bliskim
pacjenta, jest chyba czyms najcenniej-
szym, co mozemy im daé - méwi Seba-
stian Werner, prezes stowarzyszenia
Kolory i kierownik w prowadzonym
przeznie hospicjum, lekarz specjalista
medycyny paliatywne;j.

Przyznaje, ze ze wzruszeniem obser-
wuje, jak cata rodzina, nie tylko sami
chorzy, dzieki prostym wskazéwkom
i zapewnieniu o pomocy, zyskuje bez-
cenny spokéj. Moga, wreszcie skupic sie
na tym, co najwazniejsze. Na zrealizo-
waniu ostatnich planéw, przezywaniu
matych, wspélnych radosci i pogodze-
niu sie ze zblizajacym koricem zycia.

Doktor Werner na kazdym kroku

od lewej): Sebastian Werner, Eleonora Kuzniak, Anna Kwapisz, Krystyna K

podkresla, iz celem medycyny palia-
tywnej jest uczynienie ostatniego etapu
zycia cztowieka jak najpemiejszym oraz
na ile tylko sie da, wolnym od bolu, za-
réwno fizycznego, jak i psychicznego.

- Najwyzszy czas odczarowac bledne
postrzeganie hospicjum. My zajmuje-
my sie ludzmi, ktérzy weigz zyja. Fakt,
ze zostato im jedynie kilka tygodni czy
miesiecy, nie ma znaczenia. To tez moze
by¢ bardzo cenny okres, jesli tylko da
sie ludziom na to szanse - przekonuje
Sebastian Werner.

Specjalisci z Hospicjum Domowego
Kolory w Lesznie odwiedzajg, swoich
pacjentéw co najmniej dwa razy w ty-
godniu, cho¢ pod telefonem sg przez
caly czas. Chorzy ani ich rodziny nie
ponoszg w zwigzku z tym absolutnie
zadnych kosztéw.

- W ciaglej opiece mamy 14 pacjen-
téw, ale nasz zespdt mégthy opiekowaé
sie nawet 40 chorymi - z ubolewaniem
podkresla Sebastian Werner.

Niestety, nie majg kontraktu z NFZ,
cho¢ dotozyli wszelkich staran, aby
go zdoby¢. W tej sytuacji zmuszeni
sg utrzymywac sie jedynie z wplat
darczyricow. Wiekszos¢ wspierajacych
przekazuje stowarzyszeniu niewielkie
sumy. Ma ono jednak kilku strategicz-
nych mecenaséw. Najwieksi z nich
to firmy: Tryumf ze Starowej Woli,
Werner Kenkel z Krzycka Wielkiego,
System z Leszna i PBO Deweloper z
Klonédwea.

Dwukrotnie w 2017 roku stowarzy-
szeniu udato sie tez pozyskaé pienigdze

z miejskiego budzetu, w ramach kon-
kurséw, w ktérych wzielo udziat.

- Niejest lekko, ale nie poddajemy sie,
bo nie mamy watpliwosci, Ze to, co ro-
bimy jest potrzebne i ma gleboki sens.
To przekonanie daje mi site, aby pukaé
do kolejnych drzwi i prosi¢ o wspar-
cie - zaznacza kierownik Hospicjum
Domowego Kolory w Lesznie.

Dodaje tez, ze miesieczny koszt opie-
ki nad jednym chorym jest uzaleznio-
ny od stanu zdrowia pacjenta i wynosi
okoto 2000 zt. Aby zapewnic ciggtosé
fachowej opieki nad chorym hospi-
cjum musi jednak zgromadzi¢ srodki
finansowe na przynajmniej rok opieki.
Niedopuszczalna jest dla nich sytuacja,
w ktdrej byliby zmuszeni odméwié ko-
mus kontynuacji opieki z powodu braku
ciagtosci finansowe;.

- To dlatego z naszymi darczyricami
podpisujemy umowy o przekazywaniu
statej darowizny. Nawet wptaty 100 czy
200 zt miesiecznie, ale przekazywane
cyklicznie, sg bardzo cenne dla naszej
pracy - podkresla S. Werner.

Od poczatku dziatalnosci hospicjum
domowego Kolory, czyli od marca 2016
roku, z ich pomocy skorzystato ponad
80 chorych. Byli to przede wszystkim
pacjenci nieuleczalnie chorzy na raka.
O istnieniu takiej placéwki zwykle
dowiadywali sie od lekarzy z oddziatu
onkologicznego.

Niestety, w Lesznie na tle Wielkopol-
ski, sytuacja terminalnie chorych rysu-
je sie wyjatkowo dramatycznie. W duzo
mniejszym Ko$cianie sg dwa hospicja
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ubacka, Joanna Ossowska i Anna Juchocka

iobamajg kontrakt z NFZ, a w Gnieznie,
ktoére pod wzgledem liczby ludnosci
jest poréwnywalne do Leszna, funk-
cjonujg az trzy. Gwoli Scistosci nalezy
dodad, ze hospicjum prowadzone rzez
stowarzyszenie Kolory nie jest jedy-
nym w miescie, bo dziata tu réwniez
Onko-Med, ktéry ma podpisang umowe
z funduszem. Problem w tym, Ze nie
opiewa ona na duzg kwote. Pozwala
placéwee mie¢ w ciaglej opiece ponad
20 pacjentéw, a to kropla w morzu po-
trzeb. Pozostali musza czekad, az zwolni
sie miejsce...

- Pracaz pacjentami z hospicjum da-
je mi ogromng satysfakcje i poczucie
sensu. To kwintesencja humanizmu
i cztowieczenstwa. Dlatego ciesze sie,
ze pomimo réznych przeszkdd wcigz
sie rozwijamy. Nie zmarnowali$my
tych dwdch lat. Wiele udato nam sie
zrobi¢ i mam nadzieje, ze jeszcze wie-
cej zrobimy w przysztosci - wyznaje
S. Werner.

Przy okazji zdradza, ze zglasza sie
do niego wiele osdb, ktére chciatyby
pracowac jako wolontariusze i by¢ mo-
Ze juz niebawem bedg mogli - przynaj-
mniej niektérzy - realizowac sie w tej
roli. Oczywiscie, po odpowiednim prze-
szkoleniu i weryfikacji psychologicz-
nej. Do pracy z chorymi terminalnie
potrzebna jest bowiem nie tylko em-
patia, ale tez umiejetnos¢ akceptacji
czlowieka, ktory cierpi i umiera oraz
samej Smierci.

Nie kazdy jest w stanie temu podo-
taé... Anna Machowska
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Dzieki pacjentom doceniam
to, co mam w zyciu. To oni
s dla mnie wzorem

do walki w trudzie
codziennego zycia. Dzigki
nim czuje sie potrzebna,

doceniona
Eleonora Kuzniak,
pielegniarka

Zajmuje sie tym, czym
chciatem zajmowac sie

od wczesnej mtodosci —
leczeniem i niesieniem
pomocy ciezko chorym

i cierpigcym. Najwieksza
satysfakcje zawodowa
przynosi mi usmiech moich
podopiecznych oraz ciepte
przyjecie rodzin pacjentow
podczas wizyt

Przemystaw Bartkowiak,
lekarz

Osoby, ktdre chciatby
wesprzec hospicjum
domowe prowadzone przez
Stowarzyszenie Kolory

w Lesznie, a nie rozliczyty
sie jeszcze z fiskusem, moga
podarowac na jego cel

swoj 1% podatku — KRS
0000348075.

Beda wdzieczni za wptaty

na konto:

Stowarzyszenie ,Kolory”

ul. Klonowicza 14/5,

64-100 Leszno.
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